Nazov : Zskladna skola Stitnik
Adresa :ul. Skolska 295
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Datum Desiata || Alergény
Hrianky s masiom a cesnak. Obilniny, Miieko
Caj giemy
Pondelok
26.10.2020 .

5232/711278120 (kJ) [

Chlieb na desiaty Obilniny
f)létierka via§ska

Caj cierny

Utorok
27.10.2020

3737714801/ 5575 (kJ)

Chlieb na desiaty Obilniny
Natierka z tuniaka \Ryby Miieko
Caj ovocny
Streda
28.10.2020

4025/ 5160/ 6217 (kJ)

Stvrtok
29.10.2020

4665/ 6969 / 7026 (kJ)

Piatok
30.10.2020

07070 (kJ)

M$/ Lstuper ¢ l.stupery

IVajcia,Mlieko,Hor(:ica,
|

Zemiakova kaga

|'Obilniny,Vajcia,Mlieko
Sotté z kuracich pfs

Olovrant

Chlieb na olovrant
Natierkg dZzemova
Mlieko polotuéné

Obed Alergény

Polievka gulasova Obilniny, Zelér
@ranadiersky pochod s Gdenoy slanino. [Obilniny
Salat zo sterilizovanej cvikly

Caj cierny

Mandarinky |

Chlieb k polievke |Obiininy

|Obilniny, Mlieko, Zelar
||Obilniny,Mlieko

Polievka sedliacka
Kuraci rezefi prirodny
Ryza dusena
Kompét mieSany

|Obilniny
'Obilniny, Vajci
Miieko

Polievka SoSovicova so zemiakmi
Mésové gulky v paradajkovej omagke

Chlieb na olovrant
Natierka sunkova s vajcom
Caj ovocny

Caj ovocny

|
IMiieko
Horgica,

Polievka brokolicovo-karﬁolové Vianogka, sladka pecivo
Natierka medovs

| aj ovocny

RyZa dusena s hragkom
Caj ovocny

Prézdniny

Hlavny kuchar -Poradska Dana

Ceredlne vyrobky s mlieko.

I .

| Alergény
IObilniny

IMiieko

l' Milieko

|
I'Mlieko

|Obilniny
|Vajcia,Mlieko

|

|

|
|Obilniny,Vajcia,Mlieko
| Miieko

Orechy,9-Zelér, 1 0-Horgica, 11 -Sézam,12-Siri<‘:itany, 13-Vigi bc‘xb,14-Mékky§e

Zmena iedalneho listka ie whradena. pPri oribrave jedal sa neoouZivail aeneticky modifikované potraviny. KPM: 1-Slovensko. 2-Ceskn 3. Parein o o+ -




